
 

 

 
立即發布: 2020 年 1 月 30 日  州長安德魯  M. 葛謨 

 
 

葛謨州長提供新型冠狀病毒的最新情況，同時提醒紐約民眾流感仍在流行   

 

紐約州仍然沒有新冠狀病毒的確診病例   

  

流感季節開始以來，實驗室確診的流感病例和住院人數繼續攀升   

  

如需查看附近可接種流感疫苗的地點，請點擊此處，如需追蹤您所在區域的流感

病例，請點擊此處   

  

  

安德魯 M. 葛謨州長今日告知紐約民眾，州和地方衛生部門以及醫療合作夥伴正

保持高度警惕，隨時準備保護紐約民眾免受新型冠狀病毒的侵害。他還提醒紐約

民眾注意季節性流感的風險，並敦促他們採取建議的預防措施來預防這兩種流

感。截至今天，紐約州衛生廳  (New York State Department of Health) 已將 11 名患

者的樣本送往疾病控制與預防中心  (Centers for Disease Control and Prevention, 

CDC) 進行新型冠狀病毒檢測，其中  7 人呈陰性，另有  4 人仍未確診。紐約州沒

有確診病例。   

  

然而，就流感而言，自十月份流感季節開始以來，經實驗室確診的流感病例和住

院人數每週都在增加。流感季節主要發生在十月到五月，而  2019-20 年的流感季

節尚未達到高峰。   

  

「紐約州沒有一例新的冠狀病毒確診病例，但我們正在採取一切必要的預防措

施，防止其蔓延到本州。我們以前也遇到過這種情況，我想提醒紐約民眾，他們

更有可能接觸到流感病毒，而不是冠狀病毒，」葛謨州長表示。「我建議紐約州

全體民眾採取基本的流感預防措施，如經常洗手和避免與病人密切接觸。這些措

施也將幫助人們避免接觸新型冠狀病毒。」   

  

最新的流感監測報告顯示，季節性流感活動在整個紐約州繼續增加。上週有 2,015 

名紐約州民眾因為經過化驗中心確認罹患流感而住院治療，比前一週高出  8%。

本季度已有  11,539 人因流感住院。此外，上週，15,012 例實驗室確診的流感病例

報告給了州衛生廳，病例人數比前一週增加了  11%。本季度共報告了  72,385 例實

驗室確診病例，其中  3 例是與流感相關的兒童死亡。流行性感冒活動數據可在紐

https://protect2.fireeye.com/url?k=a96a0117-f54ef776-a968f822-0cc47a6d17e0-ac6780b98968b201&q=1&u=https%3A%2F%2Fvaccinefinder.org%2F
https://nyshc.health.ny.gov/web/nyapd/new-york-state-flu-tracker
https://nyshc.health.ny.gov/web/nyapd/new-york-state-flu-tracker


 

 

約州流感追蹤系統 (New York State Flu Tracker) 上查看。流感追蹤系統是紐約州衛

生網 (New York State Health Connector) 上的一覽表，提供當地、地區和全州的流

行性感冒活動的實時資訊。   

  

1 月 3 日，州衛生廳發佈了一份全州健康建議，提醒醫療服務方注意紐約州流感

活動的急劇增加。該建議還鼓勵醫療服務方提高患者接種疫苗的有效性，以幫助

防止流感的傳播。雖然流感疫苗的效果可能有所不同，但今年的流感疫苗可能對

本季流行的流感病毒類型更有效。   

  

衛生廳廳長霍華德·朱克  (Howard Zucker) 博士表示，「由於流感在紐約州廣泛傳

播，所以每天採取一些預防措施，如勤洗手、咳嗽或打噴嚏時掩口、出現流感樣

症狀時呆在家裡等，將有助於防止流感的傳播。這些行動將有助於保護紐約民眾

免受新型冠狀病毒的感染。」   

  

新近增加之經過實驗室確認的流感住院人數緊接在朱克博士於去年十二月份宣佈

紐約州流感盛行之後。這份公告也規定要求所有未接種流感疫苗的護理人員在有

流感病例的地區工作時應配戴手術或醫療口罩。   

  

州衛生廳建議並敦促每個年齡超過六個月的人都要接種流感疫苗。該疫苗對流感

併發症高危人群尤其重要，包括  2 歲以下兒童、孕婦和  65 歲以上成年人。已經

患有哮喘和心臟病等疾病的人，以及因疾病或化療或慢性類固醇使用等藥物而導

致免疫系統減弱的人，也面臨更大的風險。由於流感病毒很容易通過咳嗽或打噴

嚏傳播，因此家庭成員和經常接觸高危人群的人接種流感疫苗也很重要。   

  

雖然目前還沒有針對新型冠狀病毒的疫苗，但同樣的簡單流感預防措施可以幫助

阻止病毒的傳播。上週，衛生廳向醫療服務提供方、醫療機構、臨床實驗室、大

學和當地衛生部門發佈了指南，要求它們提供有關此次疫情的最新資訊，並確保

如果患者出現與新型冠狀病毒相符的症狀、曾到中國武漢  (Wuhan) 旅行過，或曾

與正在接受該新型冠狀病毒調查的個人接觸，應制定適當的治療方案。此外，衛

生廳為醫院、大學及本地醫療服務提供方舉辦了一系列資訊網路研討會。衛生廳

還與疾病控制中心  (Centers for Disease Control) 密切合作，每天接收最新資訊。   

  

關於這種新型冠狀病毒的更多資訊請見此處。  

  

葛謨州長之前關於新型冠狀病毒的聲明：   

  

https://www.governor.ny.gov/news/governor-cuomo-issues-update-novel-coronavirus-

one-more-new-yorker-identified-testing-bringing  

  

https://nyshc.health.ny.gov/web/nyapd/new-york-state-flu-tracker
https://nyshc.health.ny.gov/web/nyapd
https://nyshc.health.ny.gov/web/nyapd
https://www.health.ny.gov/diseases/communicable/influenza/docs/influenza_health_advisory_1-2020.pdf
https://www.health.ny.gov/press/releases/2019/2019-12-05_influenza_is_prevalent.htm
https://www.health.ny.gov/press/releases/2019/2019-12-05_influenza_is_prevalent.htm
https://www.health.ny.gov/diseases/communicable/coronavirus/#_blank
https://www.governor.ny.gov/news/governor-cuomo-issues-update-novel-coronavirus-one-more-new-yorker-identified-testing-bringing
https://www.governor.ny.gov/news/governor-cuomo-issues-update-novel-coronavirus-one-more-new-yorker-identified-testing-bringing


 

 

https://www.governor.ny.gov/news/governor-cuomo-issues-update-novel-coronavirus-

two-more-new-yorkers-identified-testing-bringing  

  

https://www.governor.ny.gov/news/governor-cuomo-announces-states-continued-

response-novel-coronavirus-three-more-individuals-are  

  

https://www.governor.ny.gov/news/governor-cuomo-outlines-state-response-first-two-

confirmed-cases-novel-coronavirus-united  
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網站 www.governor.ny.gov 有更多新聞  

紐約州  |  行政辦公室  | press.office@exec.ny.gov |  518.474.8418 
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